FOLHA DOMINICAL
DOMINGO DA ASCENSAO DO SENHOR

Primeira Leitura (Atos 1, 1-11)
No meu primeiro livro, 6 Tedfilo, narrei todas as coisas que Jesus

comegou a fazer e a ensinar, desde o principio até ao dia em que
foi elevado ao Céu, depois de ter dado, pelo Espirito Santo, as suas
instrugdes aos Apdstolos que escolhera. Foi também a eles que, depois
da sua paixdo, Se apresentou vivo com muitas provas, aparecendo-lhes
durante quarenta dias e falando-lhes do reino de Deus. Um dia em
que estava com eles a mesa, mandou-lhes que ndo se afastassem de
Jerusalém, mas que esperassem a promessa do Pai, «da qual — disse
Ele — Me ouvistes falar. Na verdade, Jodo batizou com &agua; vés,
porém, sereis batizados no Espirito Santo, dentro de poucos dias».
Aqueles que se tinham reunido comegaram a perguntar: «Senhor,
é agora que vais restaurar o reino de Israel?». Ele respondeu-lhes: «Nao
vos compete saber os tempos ou os momentos que o Pai determinou
com a sua autoridade; mas recebereis a forgca do Espirito Santo, que
descerd sobre vds, e sereis minhas testemunhas em Jerusalém e em
toda a Judeia e na Samaria e até aos confins da terra». Dito isto, elevou-
Se a vista deles e uma nuvem escondeu-O a seus olhos. E estando de
olhar fito no Céu, enquanto Jesus Se afastava, apresentaram-se-lhes
dois homens vestidos de branco, que disseram: «<Homens da Galileia,
porque estais a olhar para o Céu? Esse Jesus, que do meio de vos foi
elevado para o Céu, vird do mesmo modo que O vistes ir para o Céu».

A Leitura dos Atos dos Apdstolos evoca a missdo de Jesus na fé dos seus
sequidores, a salvaguarda da sua bondade e da sua graca num testemunho
eterno. A elevagdo d'O Senhor aos céus instiga-nos a manter e a partilhar a
forca do Espirito Santo e confirma o énus do amor que sempre vivera em cada
um de nés. A construgdo do “Reino” é uma tarefa que ndo esta terminada,
mas que é preciso concretizar na histéria e exige o empenho continuo de
todos os crentes. Os cristdos sdo convidados a redescobrir o seu papel, no
sentido de testemunhar o projeto de Deus, na fidelidade ao “caminho” que
Jesus percorreu.



Segunda Leitura (Ef 1, 17-23)

Irmé&os: O Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da gléria, vos conceda
um espirito de sabedoria e de revelagdo para O conhecerdes plenamente e
ilumine os olhos do vosso coragdo, para compreenderdes a esperanca a que
fostes chamados, os tesouros de gléria da sua heranca entre os santos e a
incomensuravel grandeza do seu poder para nds os crentes. Assim o mostra
a eficacia da poderosa forca que exerceu em Cristo, que Ele ressuscitou dos
mortos e colocou a sua direita nos Céus, acima de todo o Principado, Poder,
Virtude e Soberania, acima de todo o nome que é pronunciado, ndo sé neste
mundo, mas também no mundo que hé-de vir. Tudo submeteu aos seus pés
e p6-1'O acima de todas as coisas como Cabega de toda a Igreja, que é o seu
Corpo, a plenitude d’Aquele que preenche tudo em todos.

Na segunda leitura, o apdéstolo Sdo Paulo convida-nos a contemplar a beleza
do conhecimento de Jesus Cristo, das suas acbes, do seu legado em cada
um de nds. Somos inspirados a receber a luz do seu chamamento e, a partir
d’Ele, sermos movidos pela sua esperanca. Paulo retoma a nogdo de “corpo
de Cristo” para refletir sobre a relagdo que existe entre a comunidade e
Cristo. Na nossa peregrinagao pelo mundo, convém termos sempre presente
“a esperanca a que fomos chamados”. A ressurreicdo/ascensao/glorificagdo
de Jesus é a garantia da nossa propria ressurreicao/glorificagdo. Formamos
com Ele um “corpo” destinado a vida plena. Esta perspetiva tem de nos dar
a forca de enfrentar a histéria e de avancar — apesar das dificuldades — nesse
“caminho” do amor e da entrega total que Cristo percorreu.

Evangelho ( Mt 28, 16-20)

Naquele tempo, os Onze discipulos partiram para a Galileia, em diregcdo
ao monte que Jesus lhes indicara. Quando O viram, adoraram-n‘O;
mas alguns ainda duvidaram. Jesus aproximou-Se e disse-lhes: «Todo
o poder Me foi dado no Céu e na terra. Ide e ensinai todas as nagdes,
batizando-as em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo, ensinando-
as a cumprir tudo o que vos mandei. Eu estou sempre convosco até ao
fim dos tempos».

O Evangelho segundo Sdo Mateus transporta-nos a Galileia e, desde o monte
indicado por Jesus, os onze apdstolos sdo impostos na missdo de propagar
os ensinamentos aprendidos, de partilhar o batismo segundo a Santissima



Trindade. Também nds somos convidados a viver segundo as palavras de
Jesus e, também nds, somos impostos na missdo de ficar com Ele, sempre,
na sua graga e no esplendor do seu amor. Também podemos hoje voltar “a
Galileia”, ao inicio da nossa vocagdo cristd, ao nosso batismo. Foi esse o
momento em que Deus tomou conta de nés, recebendo-nos como filhos, e
entregando-nos o Espirito Santo para que colabordssemos com Ele na nossa
propria santificagdo e na missdo apostdlica a que fomos chamados.e, de novo,
somos convidados a viver na crenga na vida de Cristo.

Deus nas letras humanas

Ascensao

Nunca estive tdo perto da verdade.
Sinto-a contra mim,

Sei que vou com ela.

Tantas vezes falei negando sempre,
esgotando todas as negacdes possiveis,
conduzindo-as ao cerco da verdade,
que hoje, cdncavo tdo cdncavo,

sou inteiramente liso interiormente,
sou um aquario dos mares,
sou apenas um baldo cheio dessa verdade do mundo.

Sei que vou com ela,
sinto-a contra mim, -
nunca estive tdo perto da verdade.
Jorge de Sena



Avisos Paroquiais | 21 a 28 de Maio

21 | Domingo da Ascensao
Celebracédo da festa da alianga | 5° ano da catequese | 11h
Concerto com o Orfedo de Espinho | Centro Multimeios | 17:00
Encontro com o segundo ano de preparagao para o crisma | 20:30
22 | Segunda-feira
Outras leituras | 21:30
23 | Terca-feira
Aniversario da criagdo da paréquia | Eucaristia de Agdo de Gragas | 19h
Reunido com a equipa de liturgia | 21:30
25 | Quinta-feira
Reunido com o conselho econémico | 21:30
27 | Sébado
Dia da Casa Comum | Recolha de papel | 10h-12h
Encontro com todos os crismandos da vigararia | Igreja de Ovar | 21:30

28 | Pentecostes

Entrecruzados Caminhos da Fé, Domingo da Ascenséao -



