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O PRESÉPIO
E A FLOR DA EUCARISTIA

Natal 2022 Ano A

É simples o Natal. Uma casa e uma mesa... família e muita disponibilidade para a partilha. No meio da multidão ou em casa só.
O coração nunca está só enquanto estiver no coração da humanidade. Só, fica no egoísmo ou com qualquer individualismo. Natal é 
o espaço de sair... para a rua? Também... como Deus em Jesus sai para vir ao nosso encontro, assim também cada um, na excelência 
do acolhimento, sendo casa... família, Presépio. Tu és o presépio do encontro, onde Deus Sai para encontrar os que vivem perdidos 
nos montes da vida, como os pastores, nesta noite de Natal. Tudo isto se vive e se celebra na Eucaristia. Jesus volta a tomar carne 
no pão e no vinho consagrado. Sobre a mesa. O alimento que tomamos em cada Eucaristia é o mesmo que tomou corpo no 
presépio e foi colocado sobre a manjedoura. 
É o mesmo Corpo!

Dinâmica
Advento
& Natal



ORAÇÃO DA COROA 
DE ADVENTO
Pai/Mae:   Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo.~

Pai/Mae:~

Todos:   Amém

Acender a Vela

Hebr 1,1-2
Palavra de Deus

REFLEXÃO 

Nós Vos damos graças, Senhor, pelo alimento que temos 
sobre a mesa e pela família reunida, dá-nos fome de justiça 
para que partilhemos o nosso alimento e a nossa família 
com todos os que têm fome de pão e de uma família.
(acende-se a terceira vela)

Todos:   Vem, Senhor Jesus, porque Te amamos.

«Muitas vezes e de muitos modos falou Deus antigamente aos 
nossos pais, pelos Profetas. Nestes dias, que são os últimos 
falou-nos por seu Filho, a quem fez herdeiro de todas as
coisas e pelo qual também criou o universo.»

Com as Palavra do Papa Francisco na carta Apostólica 
Tem desejado ardentemente

O mundo ainda não sabe, mas todos estão convidados para o 
banquete das bodas do Cordeiro (Ap 19,9). A única coisa necessária 
para ter acesso é o vestido nupcial da fé que vem da escuta da Sua 
Palavra (cf. Rm 10,17): a Igreja fá-lo à medida, com a brancura de uma 
roupa lavada no Sangue do Cordeiro (cf. Ap 7,14). Não devemos ter 
um momento de descanso, sabendo que nem todos receberam ainda 
o convite para a Ceia, ou que outros o esqueceram, ou o perderam 
nos tortuosos caminhos da vida humana. Por isso, tenho dito que 
“sonho com uma opção missionária capaz de transformar tudo... (5)

Partilha em família
A grande missão da família é…

Como pode a nossa família ser mais acolhedora?

Dar a conhecer Jesus sem fazer comunidade é possível?

A oração em família é possível? E com a grande família humana?

Pai Nosso

Conclusão

Todos:   E seremos Salvos.

Pai:   Vem Senhor, faz resplandecer o Teu rosto sobre nós.


